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RESUMO

ANALISE DA PRATICA CLINICA DO FARMACEUTICO EM FARMACIA
COMUNITARIA NO MUNICIPIO DE BELEM-PA

Programa de Pés-Graduagao em Assisténcia Farmacéutica.
SOUZA, M.F.R."; Sena, LW.P 12

"Programa de Pos-graduagdo em Assisténcia Farmacéutica, Universidade Federal do Para.

2 Faculdade de Saude Coletiva, Universidade Federal do Sul e Sudeste do Para.

RESUMO

Introdugdo: E evidente o quanto o profissional farmacéutico possui uma
importancia significativa na saude e bem-estar da populacéo e suas atitudes tém
sido constantemente reconhecidas atualmente. No ambito da farmacia
comunitaria € aplicado diversos servigos clinicos com o objetivo principal de
acolher o paciente, identificar as possiveis dificuldades de saude e a garantia do
uso correto e racional dos medicamentos. Objetivo: analisar a atuagéo clinica
do farmacéutico em farmacias comunitarias na regido metropolitana de Belém
no Estado do Para. Metodologia: Este foi um estudo descritivo transversal,
baseado em questionario realizado com farmacéuticos durante sete meses no
municipio de Belém, no Estado do Para. Os dados foram expressos por meio da
estatistica descritiva e os resultados foram mostrados em porcentagem.
Resultado: Participaram 182 farmacéuticos. O sexo feminino foi predominante
(80,2%) e a idade média dos participantes de 34,2 anos. 77,4% se formaram em
instituicbes privadas de ensino e 59,3% ja possuem especializagdo. 38,4%
detém o cargo de diretor técnico. 50,5% dos entrevistados afirmam que as
farmacias comunitarias possuem um local reservado para atendimento. Os
servigos clinicos mais empregues foram: revisdo da farmacoterapia (89,5%),
educacdo em saude (60,9%) e a dispensacgao (34%). Os problemas relacionados
aos medicamentos (PRM) mais vistos foram: dose incorreta (40,1%) e interacéo
medicamentosa (25,2%). Conclusdao: As farmacias comunitarias sé&o
conhecidas como um estabelecimento de saude e por isso devem adaptar-se a
nivel estrutural e profissional para responder a uma procura cada vez mais
crescente de uma populacdo que necessita de servigos oferecidos com cuidado
de saude de qualidade.

Palavras-chave: Cuidado farmacéutico. Farmacia Comunitaria. Farmacéutico.



ABSTRACT

ANALYSIS OF PHARMACIST'S CLINICAL PRACTICE IN COMMUNITY
PHARMACY IN THE MUNICIPALITY OF BELEM-PA

Postgraduate Program in Pharmaceutical Assistance
SOUZA, M.F.R."; Sena, L. W.P"2

' Postgraduate Program in Pharmaceutical Assistance, Federal University of Para.

2 Faculty of Collective Health, Federal University of the South and Southeast of Para.

ABSTRACT

Introduction: It is evident how the pharmaceutical professional has a significant
importance in the health and well-being of the population, and their attitudes have
been constantly recognized today. Within the community pharmacy, several
clinical services are applied with the main objective of welcoming the patient,
identifying possible health difficulties and ensuring the correct and rational use of
medicines. Objective: To analyze the clinical performance of the pharmacist in
community pharmacies in the metropolitan region of Belem in the State of Para.
Methodology: This was a descriptive cross-sectional study, based on a
questionnaire carried out with pharmacists for seven months in the municipality
of Belem, in the State of Para. Data were expressed using descriptive statistics
and the results were shown as a percentage. Results: 182 pharmacists
participated. The female sex was predominant (80.2%) and the mean age of the
participants was 34.2 years. 77.4% graduated from private educational
institutions and 59.3% already have a specialization. 38.4% hold the position of
technical director. 50.5% of respondents say that community pharmacies have a
place reserved for service. The most used clinical services were
pharmacotherapy review (89.5%), health education (60.9%) and dispensing
(34%). The most common drug-related problems (DRP) were incorrect dose
(40.1%) and drug interaction (25.2%). Conclusion: Community pharmacies are
known as a health establishment and therefore they must adapt at a structural
and professional level to respond to an increasingly growing demand from a
population that needs services offered with quality health care.

Keywords: Pharmaceutical care. Community pharmacy. Pharmaceutical.



1 INTRODUGAO

A profissdo farmacéutica esta em constante evolugéo e cada vez mais sao
diversificadas suas fun¢gdes no pais e no mundo. Como destaque, temos as
atividades clinicas que consiste em aproximar o farmacéutico ao paciente e
equipe multidisciplinar de saude (SOUZA, et al. 2018).

Neste contexto, conforme a Lei n® 13.021 de 8 de agosto de 2014, que
estabelece a farmacia comunitaria como um estabelecimento de saude,
proporcionou ao farmacéutico o desenvolvimento efetivo da pratica clinica, como
um modelo de pratica, em prol da promo¢ao da saude e bem-estar dos
pacientes, através da cura da doencga, eliminacdo ou diminuicdo dos sintomas,
visando a qualidade de vida dos pacientes, promovendo o Uso Racional de
Medicamentos (URM) e detectando problemas relacionados ao uso dos
farmacos (ANDRADE, et al. 2021).

Ressalta-se também, as resolu¢cbes do Conselho Federal de Farmacia
(CFF) n° 585 e n° 586 de 2013 que regulamentaram as atribuig¢des clinicas e a
prescricdo farmacéutica, respectivamente, visando a promocgao, protecdo e
recuperacgao da saude do paciente, da familia e da comunidade (BRASIL, 2013a;
BRASIL, 2013b).

Nessa razdo, a farmacia comunitaria brasileira tem seu elemento
estabelecido no desenvolvimento voltado para o atendimento claro da
adequacao da orientacéo farmacéutica, que contém uma mudancga na prestacao
do servigo farmacéutico, levando em consideracdo as instituicbes com a
importancia da atencéo a saude adequada recursos (SANTOS, D. S., MORAIS,
Y. J. 2021).

Dessa forma, a populacao necessita de servigos farmacéuticos conforme
a necessidade, assim, um farmacéutico de uma farmacia privada quer melhorar
a adesdo a terapia medicamentosa fazendo intervengdes que esclaregam
informagdes sobre tratamentos ndo medicamentosos como mudangas de
comportamento e dieta (SANTOS, D. S., MORAIS, Y. J. 2021).

Os servicos providos por farmacéuticos desempenham cuidado a familia
e comunidade, de forma a acelerar a farmacoterapia, promover saude e bem-
estar, prevenir doencgas, realizar processo de educacdo em saude e servigos
farmacéuticos clinicos. Dessa maneira, o farmacéutico da atualidade trabalha
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como cuidado direto ao paciente, promovendo o URM e de outras tecnologias
em saude, restabelecendo sua pratica mediante as necessidades dos pacientes,
familia, cuidadores e sociedade (SANTOS, MORAIS. 2021).

Contudo, as farmacias comunitarias fornecem servicos essenciais aos
pacientes e as equipes de saude por meio do provimento continuo de
medicamentos e tratamento, e continuam abertas, em algumas areas, oferecem
horarios e servigos prolongados, para fornecer acesso critico a medicamentos,
produtos e suprimentos de saude (PRADO, et al. 2021).

Por essa razao, este estudo teve como finalidade analisar a atuacao
clinica do farmacéutico em farmacias comunitarias no norte do Brasil. As
conclusdes obtidas conseguem facilitar a diferenciar obstaculos e possibilidades

potenciais para a evolugao da pratica clinica no Brasil.
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2 REFERENCIAL TEORICO

2.1 Farmacia como estabelecimento de saude

Antigamente as farmacias eram conhecidas como “boticas” coloniais e
eram, em geral, pequenos estabelecimentos de propriedade familiar (Figura 1).
O farmacéutico trabalhava com preparagbes magistrais principalmente de

origem vegetal ou animal, os ofereciam e orientava quanto ao uso correto. Tais

denominacgdes se mantiveram firmes até hoje (CFF, 2015).

Figura 1: Acervo do Centro de Memoéria da Farmacia, Fonte: Fernandes, 2021.

De acordo com a Lei Federal n° 13.021, de 08 de agosto de 2014,
farmacias e drogarias passaram a ser considerados locais de saude destinados
a prestar Assisténcia Farmacéutica (AF), assisténcia a saude e orientagéo
sanitaria individual e coletiva, manifestando um importante marco para o
farmacéutico no cuidado direto com o paciente. Diante de avangos como esse,
a populacédo ganha de forma consideravel mais um estabelecimento de saude
para o cuidado e atencédo para populagao, tendo em vista que as farmacias

comunitarias sdo0 mais acessiveis e asseguram um conjunto de servigos
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farmacéuticos voltado ao cuidado com o paciente e um atendimento profissional
focado nas necessidades de saude (BARROS, et al, 2021).

Existe uma distingao legal entre farmacia e drogaria, sendo elas proibidas
de atuar na manipulagdo ou no comércio fracionado de medicamentos. A
drogaria apresenta em sua definigdo como estabelecimento de dispensacéo e
comércio de drogas, medicamentos, insumos farmacéuticos e correlatos em
suas embalagens originais (FRANCA; ANDRADE. 2021).

Dessa forma, as farmacias comunitarias no Brasil sdo, em sua maioria,
privadas, de propriedade particular, tal estabelecimento faz parte do comércio
varejista privado tendo o farmacéutico como responsavel técnico, atendendo as
exigéncias da Lei n° 5.991/73 do Ministério da Saude, que dispde sobre o
controle sanitario do comércio de medicamentos, insumos Farmacéuticos e
correlatos (FRANCA; ANDRADE. 2021).

No municipio de Belém as farmacias comunitarias apresentam bons
resultados perante enfrentamentos emergenciais na saude publica, trabalhando
alinhado com a equipe multiprofissional e desenvolvendo os servigos clinicos
farmacéuticos (SANDIM, et al. 2022).

Nesse sentido, cenario atual das farmacias comunitarias no Brasil é de
transformacao. As atividades clinicas na farmacia com o surgimento da atengao
farmacéutica, crescem gradativamente para as farmacias comunitarias
(FRANCA; ANDRADE. 2021).

Portanto, a farmacia comunitaria € um dos estabelecimentos de saude
que tem um papel fundamental a desempenhar no controle da pandemia atual.
Como o escopo da pratica farmacéutica comunitaria varia consideravelmente
entre os paises, é importante examinar os modelos de AF que podem contribuir
com a resposta de saude publica ou privada a Covid-19 e manter a continuidade
dos servicos farmacéuticos alinhada as determinacdes e as praticas das equipes
e dos servicos de saude para todas as patologias dos pacientes a serem
atendidos (PRADO, et al. 2021).
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2.2 Cuidado Farmacéutico

A possibilidade de uma maior relagdo entre farmacéutico e paciente
comecgou a ser analisada em 1975, surgindo o conceito de Pharmaceutical Care
e a sua primeira definigdo que consiste em um cuidado que € dado ao paciente,
assegurando uma utiliza¢ao racional e segura do medicamento. Ao decorrer dos
anos foi sendo considerado como o processo do qual o farmacéutico trabalha
em cooperagao com o paciente e outros profissionais de saude (ARAUJO, et al.
2019).

Contudo, o conceito de cuidados farmacéuticos possui varias definicdes
e tradugdes ao longo da sua evolugdo em varios paises e compreende, entdo,
diversas atividades clinicas, tais como: indicacdo e/ou aconselhamento de
medicamentos ndo sujeitos a receita médica, métodos de prevengao da doenga,
educacéao para a saude, farmacovigilancia, acompanhamento
farmacoterapéutico personalizado, promog¢ao do uso racional do medicamento
(BARROS, et al. 2021).

E importante lembrar que o cuidado farmacéutico é necessario para
facilitar a interagcdo entre o profissional e o paciente, assim ter uma maior
facilidade no processo da farmacoterapia, adesdao aos tratamentos e
identificacdo dos Problemas Relacionados aos Medicamentos (PRM) com o
paciente (ARAUJO, et al. 2019).

Dessa forma, a farmacia comunitaria possui o objetivo de desenvolver no
farmacéutico habilidades relacionadas a avaliagdo da farmacoterapia e com o
tempo, passou a abranger outros niveis de complexidade relacionado aos
cuidados e assisténcia. Diante disso, o conceito da farmacia clinica foi sendo
desenvolvido e sendo complementado a servigos outros que seriam capazes de
garantir a efetividade e seguranga da farmacoterapia, além de uma maior
proximidade entre o profissional e o usuario (OLIVEIRA, et al. 2005).

Na Figura 2, mostra os paises onde a farmacia clinica possui destaque
nos servigos desenvolvidos para a populagdo; Em Portugal, onde é referéncia
em farmacia clinica, € considerada uma area que possibilita a aproximacao do
profissional farmacéutico com o paciente e permite que essa atuagcédo ocorra em
todos os niveis de cuidado. Nos Estados Unidos da América (EUA), os

farmacéuticos possuem seu papel clinico conceituado, sendo descritos como
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integrantes de equipe de cuidados clinicos, interagindo e tratando pacientes
positivamente. Na China, a participacdo de farmacéuticos clinicos reduz as
reacbes adversas do tratamento, bem como o tempo de internagado, e
consequentemente, os custos. Na Australia, as mesmas intervengdes em

hospitais, trouxeram uma economia importante e melhoraram significativamente

a qualidade de vida e saude dos pacientes, salvando vidas (BARROS, et al.
2021).

Figura 2: Paises que possuem destaques na farmacia clinica e nos seus servicos. Fonte: autor,
2022.

No ambito nacional o cuidado farmacéutico inclui servigcos de farmacia
clinica, que pode ser ofertada de maneira individual e/ou coletiva com outros
profissionais de saude. Os atendimentos podem ser realizados em consultérios
farmacéuticos, onde a privacidade e a individualidade do paciente sao
preservadas e respeitadas (PAES, et al. 2022).

Diante disto, os cuidados farmacéuticos ao paciente sobre a
farmacoterapia, controle da asma, fluxo respiratério e na qualidade de vida,
desenvolvido em um hospital universitario em Belém, tais resultados mostraram
que a intervencado farmacéutica e a educacdo sobre medicamentos foram
importantes para melhorar a eficacia do tratamento e a qualidade de vida dos
usuarios. Esses achados sao importantes para uma melhor compreensao do
grupo de pacientes idosos com asma complexa, com necessidades especificas,
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necessitando de manejo multidisciplinar; especialmente cuidados médicos para

a prestacao adequada de servigos eficientes de qualidade (PAES, et al. 2022).

2.3 Servigos Providos por Farmacéuticos

Os servigos providos por farmacéuticos podem ser definidos como um
conjunto de agbes destinadas a garantir atengcédo integral e sustentada as
necessidades e problemas de saude individuais e coletivas, dos quais os
medicamentos sdo um dos elementos centrais. Além de proteger a saude fisica
e mental dos pacientes, esses cuidados sdo ferramentas importantes para
auxiliar no tratamento e acompanhamento da doenca (DE OLIVEIRA, et al.
2020).

Destaca-se que esses servicos podem ser divididos em dois tipos, os que
sao relacionados ao processo do uso de medicamentos e 0s que estdo centrados
na avaliacdo dos resultados do tratamento medicamentoso (BRASIL, 2014).
Dessa forma, podem contribuir para a reducdo da busca por unidades publicas
de assisténcia primaria para problemas de saude autolimitados, diminuindo a
procura dos servigos publicos e destinando mais tempo para o atendimento
meédico. Logo, dentre esses servigos, destaca-se: educagdo em saude,
rastreamento em saude, dispensagao de medicamentos, manejo de problemas
de saude autolimitados, revisdo da farmacoterapia, monitorizacéo terapéutica,
gestdo da condicdo de saude, acompanhamento farmacoterapéutico e
conciliagao terapéutica (SARMENTO, et al. 2020).

Ressalta-se que, todo o processo de cuidado farmacéutico podera ser
realizado em ambiente domiciliar onde, é baseado no envolvimento do
farmacéutico com os pacientes, por meio de orientagcdes, AF e acompanhamento
farmacoterapéutico, com o objetivo de alcangar resultados de tratamento
promissores e proporcionar aos pacientes uma melhor qualidade de vida, sendo

os pacientes os maiores beneficiarios (DE OLIVEIRA, et al. 2020).

As principais categorias do servico providos por farmacéuticos
desenvolvidos no contexto da atengao a saude, encontram-se positivamente no
desenvolvimento da qualidade do processo do uso de medicamentos e nas

consequéncias terapéuticas para o paciente (Figura 3) (MELO, et al. 2022).
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Figura 3: Demostra ilustracées dos servigos de saude dividido em categorias em farmacias

comunitarias do Brasil. Fonte: Abrafarma, 2021.

E importante ressaltar que esses servicos possuem relagdo direta aos
avancos dos resultados da saude, com redugdo dos efeitos adversos
relacionados aos medicamentos e da morbimortalidade, melhorando a qualidade
de vida dos pacientes, além de uma redugédo nos custos econémicos usados
com cuidados em saude (SOUZA, et al. 2022).

Tais servicos em outros paises possui grande importancia na saude
publica e destacam-se (BARROS, et al. 2021):

= Nos EUA, as praticas dos servigos farmacéuticos clinicos resultaram em
criacdes de consultorios particulares, sendo apoiados pela classe médica,
com participacdo em equipe multiprofissional, reduz eventos adversos ao
uso de medicamentos, em pacientes em tratamento crénico tém
diminuigao nos riscos pelo uso de medicamentos;

= Na Australia, os servigos farmacéuticos incorporado no tratamento
reduzem as reagdes graves e mortalidades aos pacientes em estado
critico;

= No Chile, existem servicos estabelecidos para acompanhamento
principalmente em idosos, criangas, portadores de doencas cronicas,
portadores do virus da imunodeficiéncia humana (HIV) e pacientes
oncoldgicos; e as farmacias comunitarias sdo reconhecidas como centros
de saude pela legislagao do pais;

= Em Portugal, a pratica clinica & reconhecida como a mais moderna e

avangada no mundo, o Governo incentiva sua pratica a fim de evitar
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superlotacbes em hospitais e trabalha na implantacdo de formularios

eletrbnicos que integrardo farmacias comunitarias aos centros de saude,

sdo disponibilizados servicos essenciais e diferenciados onde o

profissional atua na dispensacdo de medicamentos, campanhas de

saude, cuidados farmacéuticos, primeiros socorros, entre outros e

procuram as farmacias comunitarias como o0s primeiros locais a serem

procurados para resolver os problemas de saude menores e para duvidas
sobre medicamentos;

= No Reino Unido, existem incentivos do governo arcando as praticas
clinicas; formulario eletrénico ja se encontra a fim de integrar sua pratica
com os demais niveis de atendimento do paciente: centros de saude,

ambulatérios e hospitais e os servicos estabelecidos como essenciais e

avancados onde o profissional atua na dispensacdo de medicamentos,

incentivo de mudanca de estilo de vida, vacinagdo, revisdao de
farmacoterapia etc.;

Em uma viséo geral, farmacéuticos clinicos possuem destaques em suas
atividades e tém sido reconhecidos como profissionais essenciais em equipes
de cuidados intensivos, de atendimento ambulatorial e principalmente em
farmacias comunitarias onde os servicos estao tendo destaques positivos com
atuagdes para o cuidado ao paciente (BARROS, et al, 2021).

Através da Resolucdo n° 585, no ano de 2013, o CFF trouxe o conceito
de Cuidado Farmacéutico voltado ao paciente, como uma relagdo humanizada
e respeitosa, com atitudes direcionadas as condi¢des de saude do paciente e ao
uso correto de medicamentos, em que o farmacéutico compartilha com o usuario
a tomada de decisdo e responsabilidades alcangadas com a farmacoterapia
(CFF, 2013).

Conforme trabalho desenvolvido mais recente, as atuagdes das farmacias
comunitarias na regido metropolitana de Belém sobre os servigos farmacéuticos,
mostraram grandes resultados principalmente no momento cadtico para a saude
publica por conta do enfrentamento da COVID-19, atuando em uma orientagéo
farmacéutica de qualidade e humanista, realizando servigcos providos por
farmacéuticos com destaque na realizagcado de testes rapidos para COVID-19
(SANDIM, et al. 2022).
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3 OBJETIVOS

3.1 Objetivo Geral

Analisar a atuacéo clinica do farmacéutico em farmacias comunitarias na

regiao metropolitana de Belém do Estado do Para.

3.2 Objetivos Especificos

e Descrever as caracteristicas sociodemografica dos farmacéuticos;

e Conhecer as particularidades funcionais dos profissionais;

e |dentificar os servigos clinicos realizados nas farmacias comunitarias;

e Desenvolver uma cartilha de dispensacdo farmacéutica em farmacias

comunitarias.
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4 METODO (S)

4.1. Tipo e Populacao de Estudo

Este foi um estudo descritivo transversal realizado no municipio de Belém,
no estado do Para, em latitude 01° 27’ 21” S e longitude 48° 30'16” W, de junho

a dezembro de 2021, com 182 farmacéuticos a cargo do farmacias comunitarias

4.2. Local da Pesquisa

Os farmacéuticos foram selecionados por conveniéncia, dentre aqueles
que exercem suas atividades em farmacias comunitarias, localizada na regido
metropolitana de Belém no Estado do Para de junho a dezembro de 2021.

A regiao metropolitana de Belém reune sete municipios (Ananindeua,
Belém, Benevides, Castanhal, Marituba, Santa Barbara do Para e Santa |zabel
do Para) do estado do Para em relativo processo de conurbacéo (integrados
socioeconomicamente), com uma area de 3.565,783 Km? e uma populagdo
residente estimada em 2.505.242 habitantes (IBGE, 2019).

De acordo com o Conselho Regional de Farmacia do Estado do Para
(CRF/PA), existem no estado 6.574 farmacéuticos inscritos e 4.713 firmas
regulares (CRF/PA, 2021).

4.3 Critérios de Inclusao e Exclusao

Farmacéuticos regularmente inscritos no Conselho Regional de Farmacia
(CRF) e que exercem suas atividades na comunidade farmacia, cumpriram as
regras de insercdo e foram admitidos no estudo durante sete meses.

Profissionais que trabalham em manipulacao e hospital foram excluidos.

4.4 Aspectos Eticos

O estudo foi aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa com Seres
Humanos do Instituto de Ciéncias da Saude da Universidade Federal do Para,

com o numero: 4.768.577 (Anexo 1).
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4.5 Amostras

As amostras foram coletadas por busca por conveniéncia de
farmacéuticos que executam suas atividades em farmacias comunitarias. Em
seguida, foi realizado a explicagédo do estudo para os profissionais e a solicitagéo

da assinatura do Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE) (Apéndice

1),

4.6 Coleta de dados

Para coleta dos dados, utilizou-se questionario composto por 24
perguntas, abertas e fechadas, relacionados a: caracteristicas
sociodemograficas, desempenho e fungdo profissional, infraestrutura e
informagdes sobre servigos e procedimentos clinicos na farmacia comunitaria. O
entrevistador estava qualificado para realizar a questionario de forma clara e

objetiva (Apéndice 2).

Foram Investigados aspectos relacionados ao desempenho profissional,
variaveis relevantes para a farmacia foram examinadas, como a presencga de um
local reservado para o acolhimento dos utentes e a presenca de itens
informativos, bem como aspectos inerentes a farmacéuticos: sexo, cor/raca,
estado civil, escolaridade, renda, funcdo, horas trabalhadas, percepcdo do
ambiente de trabalho, atividades, servigos, procedimento farmacéutico e

principais problemas relacionados a medicamentos identificados e/ou resolvidos.

4.7 Procedimentos

4.7.1 Caracteristicas Epidemioldgicas, Profissionais e Identificacdo de Servigos
clinicos.

Os dados foram obtidos por meio de entrevistas com os farmacéuticos,
através do questionario, conforme descrito no item 4.6. Os dados de identificacéo
de servigos clinicos realizados serao efetuados, posteriormente, apdés a

consolidacao destes.
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4.7.2 Desenvolvimento do Produto Técnico
Apods a analise completa e consolidagao dos dados, foi desenvolvido uma

cartilha de dispensacao farmacéutica em farmacias comunitarias.

4.8 Analise estatistica
Os dados obtidos foram organizados em banco de dados no software
Microsoft Excel® para estatistica descritiva e os resultados foram categorizados

e apresentados em tabelas de percentuais.
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5 RESULTADOS

5.1. Perfil Epidemiolégico

Um total de 182 farmacéuticos foram incluidos no estudo. As

caracteristicas sociodemograficas estdo apresentadas na Tabela 1.

Os farmacéuticos pertenciam a ambos o0s sexos, com prevaléncia
significativa do sexo feminino (80,2%), com idade média de 34,2 anos (23-56
anos). A cor parda foi a mais frequente (56%). Os profissionais eram solteiros
(51%). Graduaram-se em instituicbes privadas (77,4%) e possuem
especializagéo lato sensu (59,3%). Sua renda esta entre trés e cinco salarios-

minimos brasileiros (46,7%) (Tabela 1).

Tabela 1. Caracteristicas sociodemograficas.

Caracteristicas Farmacéuticos (n=182)
Sexo
Masculino 19,8% (36)
Feminino 80,2% (146)
Idade, anos 34,2 (23-56)
Cor/Raga
Branca 34,6% (63)
Preta 4.9% (9)
Parda 56% (102)
Amarela 4,5% (8)
Estado Civil
Solteiro 51% (93)
Casado 29,2% (53)
Divorciado 5,4% (10)
Outros 14,4% (26)
Escolaridade
Instituicbes privadas 77,4% (141)
Instituicdes publicas 22,6% (41)
Graduagao 35,2% (64)
Especializagéo 59,4% (108)
Mestrado 4,9% (9)
Doutorado 0,5% (1)
Renda
1 a 3 salarios-minimos 40,1% (73)
3 a 5 salarios-minimos 46,7% (85)
Superior a 5 salarios-minimos 13,1% (24)

Fonte: Autor, 2022.
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5.2. Perfil Profissional

Desse modo, os profissionais em sua maioria realizam suas atividades em

farmacias comunitarias, desempenhando o cargo de diretor técnico (38,4%).

Cumprem 40 horas de trabalho semanais (50%) e, somente 3,9% s&o

proprietarios dos estabelecimentos. Em sua maioria, 57,1% estimam que € bom

o0 ambito de trabalho. Quanto a estrutura e aos recursos dos estabelecimentos,

50,5% dos entrevistados dizem que as farmacias comunitarias dispdem de um

local reservado e/ou consultério para o acolhimento dos pacientes. Dispde de

computadores com conexdao a internet e usufruem do Dicionario de

Especializacdo Farmacéuticas (DEF) como origem de pesquisas sobre

medicamentos (Tabela 2).

Tabela 2. Atuagéo e fungdo profissional.

Atuacao/Fungao

Farmacéuticos (n=182)

Funcgao

Diretor técnico

Diretor Substituto

Gerente

Horas de trabalho/semana
20h/semanais

30h/semanais

40h/semanais

60h/semanais

Acima de 60h/semanais

Ambiente de trabalho

Excelente

Bom

Regular

Ruim

Estrutura e Informagoes no Servigo
Espaco reservado para consulta farmacéutica
Computador e acesso a internet

Informacgdes sobre medicamentos

38,4% (70)
36,8% (67)
24.7% (45)

6,5% (12)
15,4% (28)
50% (91)
16,6% (30)
11,5% (21)

28% (51)

57% (104)

12% (22)
3% (5)

50,5% (92)
100% (182)
100% (182)

Fonte: Autor, 2022.
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5.3. Servigos Clinicos realizados nas Farmacias Comunitarias

Somente 48,9% dos farmacéuticos realizam consulta e 54,3%
prescreveram alguma terapia medicamentosa e/ou ndo medicamentosa. Os
servigos clinicos mais empregues foram: revisdo da farmacoterapia (89,5%),
educacdo em saude (60,9%); dispensacao (34%), monitorizagdo terapéutica
(25,8%) e acompanhamento farmacoterapéutico (4,9%). Os profissionais
salientaram que o encaminhamento de intervengbes farmacéuticas aos
profissionais prescritores acontecem por carta formal (76,3%) e somente 18,1%
sdo aceitas. Os PRM mais vistos foram: dose incorreta (40,1%), interacéo
medicamentosa (25,2%), prescrigao ilegivel (23%), administragdo equivocada
(11,5%). Apenas 54,3% dos profissionais dizem catalogar e arquivar todas as
informacodes oriundas de suas atividades clinicas. Os pacientes voltam para uma
nova analise em 84,6% dos servigos e 87,3% dos farmacéuticos concordam que
as atividades administrativas influenciam negativamente no cuidado e/ou

atendimento ao paciente (Tabela 3).

Tabela 3. Consulta, servigos e procedimentos clinicos do profissional farmacéutico.

Atividades, servigos e procedimentos % (n=182)

Atividades Clinicas

Consulta 48,9% (89)
Prescrigéo 54,3% (102)
Servigos Clinicos

Acompanhamento farmacoterapéutico 4,9% (9)
Dispensagéao 34% (62)
Educagéo em saude 60,9% (111)
Monitorizagao terapéutica 25,8% (47)
Revisdo da farmacoterapia 89,5% (163)
Problemas Relacionados aos

Medicamentos (PRM)

Via de administracao 11,5% (21)
Dose 40,1% (73)
Interagdes medicamentosas 25,2% (46)
Inconsisténcia  nas  prescricdes  e/ou 23% (42)

Prescrigéo ilegivel

Fonte: Autor
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6 DISCUSSAO

De acordo com os dados obtidos, é importante frisar que no contexto
brasileiro, o atual conceito de igualdade de géneros esta cada vez mais evidente.
Dessa maneira, quando se refere a area da saude, € possivel identificar o quanto
a feminizacéo das profissdes vem crescendo e se consolidando no mercado de
trabalho, acarretando até mesmo em especificidades e demandas. Diante disto,
estudos recentes reforcam os achados e confirmam estes resultados de que é
cada vez mais frequente o sexo feminino na profissdo farmacéutica (CFF,2015;
DE OLIVEIRA et al., 2017; MATOS et al., 2013).

De acordo com o estudo desenvolvido por De Oliveira et al. (2017),
segundo os dados, a prevaléncia da cor/raga encontrada foi de farmacéuticos de
cor pardas e brancas. Tal fatos podem ser confirmados de acordo com
resultados de outro estudo, diante de uma analise nacional, que refor¢ca o
predominio de que a quantidade de farmacéuticos de cor/raga branco e pardo
sdo expressivos na profissao.

Destaca-se que uma parte significativa dos farmacéuticos respondentes
se graduou em instituigdes particulares. Este fato pode se justificar devido ao
incentivo de politicas de financiamento do ensino superior do governo federal e
da grande oferta de cursos privados no pais, em torno de 87% do total de cursos
de farmacia, conforme dados da Comissdo Assessora de Educacéao
Farmacéutica do CFF (CFF, 2015).

Nessa perspectiva, pesquisas apontam uma evolugdo no
desenvolvimento estudantil dos farmacéuticos. Em que, 64,7% dos entrevistados
fizeram alguma pos-graduacéo (/ato sensu ou stricto sensu), o que demonstra a
preocupacgao dos profissionais em se qualificar para atender bem as demandas
do mercado profissional, visando assim, uma melhor remuneracao e qualificacédo
profissional. Assim, o maior percentual de pds-graduacao foi corresponde a
especializagéo, fato que pode ser explicado pelo grande numero de cursos de
especializacdo lato sensu oferecidos, e pela dificuldade de oferta de cursos
stricto sensu profissionalizantes (CFF,2015).

Com relacao a salarios, os farmacéuticos estdo concentrados na faixa de
R$ 3.900,00 a R$ 6.500,00. Isso justifica-se devido ao atual panorama do
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mercado de trabalho farmacéutico no Brasil, onde a profissdo ndo possui um
piso salarial nacional e a consequéncia sao as muitas variagoes de valores que
sdo negociadas de acordo com as empresas, com os farmacéuticos e sindicatos.
Com os inumeros cursos de graduacdo autorizados para funcionamento, a
demanda de profissionais torna-se maior que a procura (SENA et al, 2020;
BORGES et al, 2016).

No que concerne a responsabilidade técnica, esta € uma atribuicao
assumida no estabelecimento farmacéutico perante o CRF da jurisdicdo e aos
orgaos de vigilancia sanitaria brasileiro. O farmacéutico diretor técnico possui o
compromisso de realizar, supervisionar e coordenar todos os servigos técnicos-
cientificos do estabelecimento. No questionario, 75,2% dos farmacéuticos atuam
como diretores, responsaveis técnicos e/ou substitutos. Observou-se também
que, 24,7% desempenham o cargo de gerente.

Nessa perspectiva, no Brasil, € comum que os profissionais do ramo
farmacéutico atuem em varias fungdes dentro das farmacias comunitarias.
Assim, o profissional pode comecar sua carreira como balconista e, por vezes,
instigado pelo préprio “patrdo”, frequentar faculdade de farmacia. Tal
compreensao, em sua maioria, o leva a atrair um novo status profissional,
representando um “ganho” para a “profisséo” e para o proprietario, pois um unico
colaborador realiza as duas fungdes, farmacéutico e gerente (FRANCA,
ANDRADE, 2021; SENA et al, 2020).

Contudo, este fato também se torna preocupante, devido os inumeros
processos como os administrativos, gerencias e nas atividades de dispensacgéo
de medicamentos e organizacdo das medicagbes controlados, que torna o
profissional sem tempo suficiente para realizar os servigos clinicos de maneira
correta e com o objetivo de realizar um acompanhamento farmacoterapéutico de
qualidade (FREITAS, et al. 2016).

Em consonancia, a maior parte dos profissionais efetuam suas atividades
por 40 horas semanais. O projeto de Lei do Senado (PLS) 513/2015 defende que
a carga horaria dos farmacéuticos atenue para 30 horas semanais sem perda
salarial, o que, obviamente, favorece os profissionais. O argumento para a
reducdo da jornada de trabalho é cabido ao estresse fisico ou psicolégico que
leva o exercicio de determinadas profissdes. Entre os trabalhadores que mais

mostra a fadiga estdo os profissionais da area da saude que, dia a dia,
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responsabilizam-se pela vida e pelo bem-estar da populagcdo (CARVALHO, et al.
2017).

Ademais, o maior quantitativo de profissionais analisados (57%) assumiu
que o ambiente em que operam é considerado bom. Porém, apenas 50%
informaram que dispde de um consultério e/ou espaco reservado para o
atendimento. No entanto, 100% dos profissionais declararam haver acesso as
informagdes, como internet e DEF. Acredita-se que, a infraestrutura vulneravel e
a escassez de recursos materiais, além de embaracar a evolucio e a qualidade
das acdes e/ou servigos realizados por farmacéuticos, produzem insatisfacéo
nos profissionais, limitando as capacidades de ampliagcao do elenco de acdes na
perspectiva da reorganizagao das praticas e servigos voltados a atengao a saude
(CAZARIM, et al. 2016).

Em vista disso, torna-se um desafio o desempenho do farmacéutico no
cuidado direto ao paciente, a familia e a comunidade, a fim de diminuir a
morbimortalidade relacionada ao medicamento. Inumeros paises da Europa,
Oceania e Américas, instigaram positivamente a atuagao clinica do farmacéutico
como meétodo para o alcance dos melhores resultados com os tratamentos e
outras tecnologias em saude. O estudo foi capaz de observar que 48,9% dos
farmacéuticos executam consulta dentro das farmacias comunitarias e 54,3%
efetivam a prescricdo farmacéutica. Neste sentido, observa-se no Brasil, um
concebivel progresso nos ultimos anos em relacdo a implantagdo de
procedimentos que favoregam as atividades clinicas do farmacéutico (BORGES,
et al. 2016).

Dentre os servicos clinicos, a dispensacdo, educagdo em saude,
monitorizacdo terapéutica e revisdo da farmacoterapia foram os Unicos
realizados por farmacéutico. Observou-se em estudos que a realizacdo destes
servigos, com a insergcédo de consultérios e a prescricdo de medicamentos e/ou
terapias ndo farmacolégicas, mais de 60% dos pacientes tiveram melhorias na
adesao ao tratamento; 62% fizeram novos exames laboratoriais pertinentes e,
37% tiveram mudancas feitas em sua terapia (MELO, et al. 2017. CAZARIM, et
al. 2021). Isso confirma que, distante de querer substituir a consulta médica, o
farmacéutico atua buscando o desenvolvimento do processo de URM e do
cuidado em saude de forma geral, tendo o paciente bem assistido por toda
equipe de saude (GADELHA, et al. 2020).
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Em sintese, os PRM s&o motivos que afetam a seguranga do paciente,
aumentando a frequéncia de internacgdes, atendimentos de urgéncia, morbidade
e mortalidade (GUIMARAES, et al. 2021). Em nosso estudo a dose incorreta,
interagdo medicamentosa, prescrigao ilegivel e administragdo equivocada, foram
responsaveis por 99,8% de PRM, sendo semelhante em outros estudos. O
farmacéutico clinico possui a obrigagao de informar ao prescritor sobre 0s riscos
ao paciente compostos pela farmacoterapia atual, pois este profissional atua na
prevencao e diminuigdo de erros de medicagao, reagdes adversas, interacdes
medicamentosas e incompatibilidades, além disso, atua na promocédo do uso
correto e racional de medicamentos, favorecendo assim, com o aumento da
seguranca e da qualidade da atencédo ao paciente (BARBERATO, et al. 2019.
MELO, et al. 2019).
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7 CONSIDERAGOES FINAIS

O presente estudo possibilitou analisar a atuacéo clinica do profissional
farmacéutico em farmacias comunitarias na regido metropolitana de Belém do

Para. A partir disso, podemos concluir até o momento que:

e O perfil sociodemografico apresentou um predominio para 0 sexo
feminino, de idade 34 anos, solteiras, graduadas em instituicbes privadas
e com especializacdes lato sensu e com uma média salarial que varia em
3 a 5 salarios-minimos.

e O cargo de maior evidéncia no estudo pelos farmacéuticos em farmacia
comunitaria foi o de diretor técnico, trabalhando 40 horas semanais, vale
destacar que apenas 3,9% dos entrevistados s&o donos do
estabelecimento farmacéutico e em suma maioria destacam-se trabalhar
em um ambiente bom para se trabalhar, tendo equipamentos de
informatica com acesso a internet, porém vale destacar que 49,5% nao
possuem espaco reservado para a consulta farmacéutica.

¢ Foi identificado que as atividades clinicas de maior predominancia entre
os farmacéuticos foram a de prescricdo farmacéutica de terapia
medicamentosa e/ou ndo medicamentosa que obteve 54,3% e logo em
seguida com 48,9% foi a atividade de consulta farmacéutica. Os servigos
clinicos mais usados foram: revisdo da farmacoterapia 89,5%, educagao
em saude 60,9%, dispensacao 34%, monitorizagéo terapéutica 25,8% e
acompanhamento farmacoterapéutico 4,9%.

¢ Os PRM mais vistos foram: dose incorreta 40,1%, interacéo
medicamentosa 25,2%, prescricdo ilegivel 23%, administragdo
equivocada 11,5%. Os pacientes voltam para uma nova analise em 84,6%
dos servigcos e 87,3% dos farmacéuticos concordam que as atividades

administrativas influenciam no cuidado e/ou atendimento ao paciente.

Desse modo, a profissdo farmacéutica na atualidade vem desenhando um
perfil de profissionais que buscam por mais conhecimentos e qualificagbes, os

cargos alcangados s&o de maioria de grandes responsabilidades e com salarios
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compativeis a sua importancia, vale destacar que ainda sa&o pouco o0s
profissionais que possuem seus proprios negdcios e que ainda é alto os numeros
de farmacias que nao possuem ambientes adequados para realizar um
atendimento clinico de qualidade e também vale ressaltar que as atividades
administrativas nas farmacias comunitarias influenciam no baixo tempo para o
desenvolvimento do cuidado ao acompanhamento farmacoterapéutico, sendo
assim, o farmacéutico acaba tendo um nivel de cuidado ao usuario abaixo do

que ele pode realizar.
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8 PRODUTO TECNICO

e Desenvolvimento de Fluxograma de servigos clinicos providos por

farmacéuticos.
PRESCRICAO
Analisar dados
Considerar
caracteristicas
do paciente. Verificar com
Adequada Inadequada o prescritor
Identificar o cliente
Dispensar com
Paciente Terceiros informagdes escritas e

contato da farmdcia

Primeira utilizagéo
do medicamento
Verificar a possibilidade de
dispensar e encaminhar ao
Analisar prescritor
efetividade e
Sim Néo seguranga

Necessita de auxilio
do prescritor

Dispensar orientando Efetivo e Inefetivo e/ou
uso, efeito esperado, seguro inseguro
duragdo de tratamento
e dependendo do caso,

Avaliar causas, resolugdo
ou alternativa para

i ] 6 minimizar
interagdes e reagdes
adversas.
Famacovigiléncia
Dispensar Resolve sem
auxilio do
prescritor
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FARMACEUTICO

1

Paciente procura servigos
clinicos farmacéuticos

Néo Sim

Tempo em
média de
realizagdo de
procedimento:

O farmacéutico
pode realizar
atividades como:

—— 25 minutos
Correta Aferigdo de
dispensagdo de temperatura
medicamentos corporal
Educagdo Monitoramento da
em satlide pressdo arterial
Revisdo da Aplicagdo de
Farmocoterapia injetaveis
Acompanhamento I Testes de Covid |
Farmocoterapeutico
[Aplica;ﬁo de vacinas]
Perfuracgdo do
lébulo auricular

Exames - Glicemia capilar
laboratoriais | |- Hemoglobina gligada
- Perfil lipidico
- Beta-HCG
-TSH
- HIV
- PSA
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APENDICES E ANEXOS

APENDICE 1
TERMO DE CONSENTIMENTO

Pesquisa: “Analise da pratica clinica do farmacéutico em farmacia comunitaria

no municipio de Belém-PA”.

Orientador do Trabalho: Prof. Dr. Luann Wendel Pereira de Sena — Rod.
Augusto

Montenegro 4310, Bloco 3 Apartamento 105, Parque Verde, Belém-Pa. Tel.:
(091) 981177718

Prezado (a) Senhor (a)

Esta pesquisa é sobre Analise da pratica clinica do farmacéutico em
Farmacia Comunitaria no municipio de Belém-PA, esta sendo desenvolvido
pelo Professor Dr. Luann Wendel Pereira de Sena e por seu aluno, Marcos
Felipe Rodrigues de Souza. O objetivo do presente estudo é analisar a atuagao
clinica do profissional farmacéutico em farmacias comunitarias na regido
metropolitana de Belém do Estado do Para, tendo como finalidade contribuir
como fonte de conhecimento para pesquisas e consultas em ocasides

futuras a respeito de indicadores de servigos farmacéuticos.

Solicitamos a sua colaboragdo neste estudo para responder um
questionario de vinte e quatro perguntas de carater aberto e fechado, como
também sua autorizacdo para apresentar os resultados deste estudo em
possiveis eventos da area de saude e publicar em revista cientifica nacional e/ou
internacional. Por ocasido da publicacdo dos resultados, seu nome sera mantido

em sigilo absoluto.

Informamos que essa pesquisa por ser um trabalho baseado na coleta
de dados e de natureza descritiva transversal nao havera manipulagao de
materiais de natureza quimica, biolégica ou que possam causar danos aos
participantes do estudo e nem ao autor, portanto os riscos oferecidos sao

minimos.
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Esclaregco que sua participagdo no estudo é voluntaria e, portanto, o (a)
senhor (a) ndo é obrigado (a) a fornecer as informagdes e/ou colaborar com as
atividades solicitadas pelo Pesquisador (a). Caso decida ndo participar do
estudo, ou resolver a qualquer momento desistir do mesmo, n&o sofrera nenhum
dano. O pesquisador estara a sua disposicdo para qualquer esclarecimento que

considere necessario a respeito da pesquisa.

Assinatura do pesquisador responsavel

Considerando, que fui informado (a) dos objetivos e da relevancia do
estudo proposto, de como sera minha participacao, dos procedimentos e riscos
decorrentes deste estudo, declaro o meu consentimento em participar da
pesquisa, como também concordo que os dados obtidos na investigagao sejam
utilizados para fins cientificos (divulgacdo em eventos e publicagdes). Estou

ciente que receberei uma via desse documento.

Belém, Para de de

Assinatura do participante
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APENDICE 2
QUESTIONARIO

Bloco 1 Perfil sociodemografico

1. Qual é a sua Idade?

2. Qual é o seu género?

Masculino
Feminino

3. Qual é a sua naturalidade?

4. Em quantos estabelecimentos vocé trabalha?

1
2a3

+3

5. Qual é a sua carga horaria semanal de trabalho?
20 h. semanais
30 h. semanais
40 h. semanais
60 h. semanais

Outra

6. Quanto tempo de experiéncia vocé possui?
7. Possui inscricao no Conselho Regional de Farmacia (CRF)?

SIM
NAO
8. Qual é seu nivel de formagao académica?

9. Qual ou quais os tipos de responsabilidades técnicas vocé exerce no

seu trabalho?

Bloco 2 Local de trabalho
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10. Como vocé avalia em termos de infraestrutura o seu local de
trabalho?

Excelente
Bom
Regular
Ruim

11. Em seu local de trabalho ha conexao com a internet?

SIM
NAO
12. Seu local de trabalho disp6e de banheiro e vestiario?

SIM
NAO
13. Seu local de trabalho possui climatizagao?

SIM
NAO
14. O seu local de trabalho dispoe de consultério farmacéutico?

SIM
NAO
15. Além da dispensacao de medicamentos e analogos quais fungoes

vocé desempenha em seu local de trabalho?

16. No seu entendimento vocé acredita que suas demais fungoes
influenciam no

periodo que vocé destina ao cuidado do paciente?

SIM

NAO

Bloco 3 Servigos Prestados

17. Realiza consulta farmacéutica?
SIM

NAO
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18. Vocé faz analise de prescrigoes?
SIM
NAO
19. Através da analise da prescricao médica quais dos seguintes

problemas vocé

mais encontra?

Interacdo medicamentosa

Dose incorreta

Problemas relacionado a via de administragao

Tempo de infusédo

Outro

20. Vocé realiza acompanhamento farmacoterapéutico?

SIM

NAO

21. Vocé solicita e/ou avalia exames laboratoriais com a finalidade de

acompanhar

a farmacoterapia do paciente?

SIM
NAO
22. Quais os principais problemas relacionados ao medicamento que o

paciente

relata a vocé?

23. Quando vocé detecta algum problema relacionado a terapia do paciente
vocé

realiza a intervencao farmacéutica

SIM

NAO

24. Como voceé realiza a intervengao Farmacéutica?
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APENDICE 3 - PARECER DO COMITE DE ETICA e PESQUISA

UFPA - INSTITUTO DE

CIENCIAS DA SAUDE DA W
UNIVERSIDADE FEDERAL DO
PARA
PARECER CONSUBSTANCIADO DO CEP

DADOS DO PROJETO DE PESQUISA

Titulo da Pecquica: indicadores de qualidade dos servigos farmacéuticos em farmacias comunitsrias e
hospRalares em Seiem

Pecquicador: LUANN WENDEL FEREIRA DE 2ENA

Area Tematioa:

Vercdo: 3

CAAE: 45316221.8.0000.0018

inctitulgdo Proponents: Programa de Fos-Graduagio em Assisténcia Farmacéutica - PRPGAF

Patrooinador Principal: Financiamento Proprio

DADOS DO PARECER
Nomero do Parecer: £.758.577

Aprecentaglo do Projeto:

Fara z& conhecer a pratica profissional de farmacéuticos que atuam em drogarias e farmacias hospiaiares,
seus conhecimentos e percepgles acerca do culdade farmacéutico, serd realizado um estudo descritivo
ransversal, cuja fnalidade & analsar o5 Indicadores de qualdade dos senvigos farmacéuticos em farmacias
comunkarias e hospitalares em Beiém, 222300 Fara. A pesquisa serd fela na cidade de Beiém do Estado do
Fara com oz farmacéuticos que atuam Nas unidades de farmacia do setor hospRalar & comuniario. Para a
coleta de dados serd requerido 3 paricipagdo do profizsional na pesquisa 3pos aceRar colaborar com ©
rabaihc & assinar o termo de compromiszo 3 partcipante ra receber um questionario contendo vinte e
quatro perguntas. Como resulado, espera-se que pOsSamos compreender como o3 profissionals
farmacéuticos estSo analisando seus respectivos servigos no ambito hospitalar & comercial.

Objetivo da Pecquica:

Objetivo Frimario-Analisar o3 indicadores de qualidsde dos servigos farmacéuticos em farmacias
comunitarias & hospitalares em Seiém, Para Objetvo Secundario:1. Verficar o perfi sociodemografico do
farmacéutico (Género, idade, naturaldade, formaclc académica, carga horaria semanal, tempo de
experiéncla, responsabilidade técnica e ndmero de estabelecimento em que © profissional trabalha).2.
idensficar indicadores do iocal de rabaiho em que o profssiony estd nserido (como Infraestrutura, acesso &
internet, equipamentos e InstaiagBes.3.

Endersgo:  ouw Augusto Corrle =* 00 Campus do Gosrst LV PA- Fecudecs oe Erdeermgen do 1C5 - sl 13 -2 e

Balrro: Gumrrd CEP: srors110
ur: PA Nenkipi: BELEM
Tefone: (91 12017795 Fax: @1C00-XR Cmall: cecconufpm b
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Resumo
Objetive m—nﬂmnmoﬂbw.hn&:ﬁoew&m
perinemes & medicamenios, com & finalidade de criar ¢ condurir Eonicas que milencionem sperfeigonr 3

gurs de fir e do a gaalidade de vida & populsgio MMmammvﬁmnh
literatees sobee 2 stsacio do Gemaciutico ma idestificagio ¢ reslugio de problesas relacionados a modicamenion
Resslados o fallay de modicaclo complem un problema & saide pallica mundial, pois alée don males
provocados 4 saide do paciente, produzem sumesto di miemacio hospilsler, scréwismo nos coton d¢ saide ¢
contribucm purs 08 calraves fnancoinos Srigadon & cue setr. Em maice puete, o8 cvos podem ser evildvein, podendo

mmw'uﬂmmmmwmm (rmaciutoos, enfomeno,
cmicon, cuidadores ¢ © pedprio pacieste. Conclusdo. O frmaciutco € us profisscns] sbwmcal as oquipe de
MM&M&mmaﬁam&mm&mthMmm
h-pdmmow-m&m-“ew-mdmmom o]

4

profisscns] configurs uma des tmes vishidades de discornir, repeesr oo Emilsr provi Fioos
lerapia
Palavras-chave: PRM, F; Eutico, Fasmdo clish
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APENDICE 6 — CAPITULO DE LIVRO 1
Capitulo 5

Desenvolvimento de uma Cartilha de Dispensacio
Farmacéutica em Farmacias Comunitarias

Recebido ex: 16/08/2022 Masco: Felipe Rodsigue: de Sonza'
Aceito ez 21/08/2022 Clazizze Andoade Sales'
€ 10.46420/9786581460570c2p3 Camils Martin: Oliveiza’

Maria Pastoia Mozeina de Sena' |
Renato Bruno Cavaleante de Melo' ()
Crystyanne de Sousa Freisas' ()
Luzns Wesnde! Pezeirs de Sena' )
INTRODUGAO

O farmaceutico, atualments, te aprezenta como o membro da squipe de zaide mais aceszivel &
pomeiny foate de aszizténcn e aconzelhamento em cuidados gerais de zaude. A sua reaproximacio da
farmicia e amacio ma atencio 207 paciente:, deixando de comcentrar zmas 200e: exchuivaments no
medicamento, fizeram com que © proceszo de dizpensacio paszaize a zer compreendido como agio
ezzenci2l pama a promocio da zaiude ¢ 0 wio r2conal de medicamento: (URM) (Ramalho & Basente,
2022).

A: farmiciaz comunitazas no Brazd 3o, em sma masoda, pavadas, de propoedade parscular, ha
também, wma distncio legal entre farmach e drogada, zendo ezta: Gitimas proibidas de amar ma
cunipuhcio ou oo forecimento facionado de medicamento: (Angonesi & Reno, 2011).

Importante destacar que a pritica profzzioral dos farmacenticos mehs o zervicoz fizmacénticos
e pode zez entendido como um conjunto de 200es, zealizadas por um profzzional de farmaciz ou pressado
£o decozrer de diverza: atimidade: que fazem parte do campo (Ramalho & Baienze, 2022).

Sendo as:m, 3 evolucio dessa profiszio no Brazil sofre grande infinéncia de mrereszes comercius
e com 1 ac3o da promogio do cuidado farmaceutico, especialmente da tua Slozo8a, envolvendo todas 22
atividade: dos farmaceuticos rehciopada: 20 cuidado do paciente, apretent: grande imteresze pam a
populacio buzcar zervigoz pomirios pa: farmiciaz comunitinias {Angonew & Reno, 2011).

O cenirio farmacéutico 0o Bzazd tem pazzado por mundancas mmportantes nos dltmos 1oz, todas
elaz resgatando o valor e o papel do farmacentico na sociedade. A pratica do cwidado fazmacentico, aszim
denomirada ¢ um povo modelo ¢ nma da: fumoSe: pomordiaic do profizionmal que é 1 funcio
azzistencial a qual, trata-ze da intenacio direta do farmacéutico com o mrmino/cliente, visando uma

! Unsvenxtule Felersl & Pei
? Umsvenxhule Federal do Sd e Sadese do Pard.
* Lizann Wersded Perrara de Serax hoewsena@unifeasgracdabr
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Research, Society and Development v. 11, n. 1, 230711124880, 2022
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Sucessos terapéuticos obtidos através dos servicos farmacéuticos destinados ao
paciente, familia e comunidade

Therapeatic successes obtained through pharmaceatical services aimed at the patient, family and
commumity

Exitos terapéaticos obtenidos a traves de servicios farmacéaticos dirigidos al paciente, familia y ka
comunidad

Racabide: 171272021 | IV | Acetnr 3122021 | Publicado: 01012022
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Resums
Obetivo clabors wna revisdo micgrathg scorcs dos principss servigos farmacduticos conferido 30 pacienie, familia
ewmhﬁl Mésodos: refese-se & verificaglio bibliogrifica ¢ comulits an banco de &ados 3 repailo dos
servipes fmacduticon. Resslisdon dectou-se que mdmeorss categoriss de sorvigos concebidis s comexso da
Mi-&wwew“mﬁmm@dmhm‘omb
430 de medicamenion ¢ fas Comequincan ieespiutions pues 0 waknio. On servigos providos por farmacSuticon, como
© soconpaniancnto famacolenpéutico, concilisglio madicamenton, rstreamenio e aide, manco & problesas de
saide sutolimtadon ¢ cutron, contribucm pees 0 sunilio do cuidado e aide sendo ovicy, cuencisiy pars o uw
ol de medicamenios ¢ a0 cuadadobegeeancs atribuidos aos pacicntes Condudio. 2 imerglo dos servigos
famacdutioon exibe ws maix recoshecimento das competincian &0 profisscas] no sistessa de stenglo 4 sadde,
promovendo o ensliscimento do impacto de s shmglo ma melhora & Gemacoterspa, 80 prancesmento dos
resuliados en aide, umame-memawm
Palavrss-chave: Servigos farmacéuticon, F: clissca, F:

Abstract
Obgective o prepare @ inlegrative review plarmaceutical services peovidald 10 the patient, family sad community =
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A importancia do farmacéutico a partir da RDC N° 44, de 17 de agosto de 2009, em
farmacias e drogarias: uma revisio integrativa

The importance of pharmaceaticals from RDC No. 44 august 17 2009 m pharmacies and
drugstores: an mfegrative review

La importancia de los farmacéuticos de la RDC No. 44, del 17 de agosto de 2009, en farmacias y

drogas: una revision integrativa
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Cb;mo-\;mﬁa: a pwrtr do wm revislo infegratva, © papel do fxmeacutico apés a mplaeacio da Rasclugdo
4472009, a primerma resolngdo da ANVISA :nplhmm:ﬂumfnﬂa&otor&w
hﬂ—nbmmﬂom:mmr chservar 2 imsporttncia do farmacéutico apatr A RDCN" 44, de 17
deo agosto de 2009, sm Srmacias o/ou droganias do Braudl A questio nortsadora dessa revido fol “A presenca do
SrracSrico ¢ necessdna para o aunprzamo das boas praticas farmacsuticas sstabelecida: pela RDC N 44, de 17
do agosto de 200977, Os estados foram seleciomados mys bases de dados Sciantific Electromic, Library Onime
m@pm.mw.amnc“awm lpmb

Remirados: Dos 700 astigos encontrados nos bances de dados wleciomados pam o estudo, somems 12
Soram escolddos apos os critarios de inchusdo, o guuis abordum swobre a amncdo fameacéutica, o5 sanmigos
Srmacéricos, w0 racinal do medicanemtos, logistica e, cumprimanto das medides saxttriyi dmant
Woh&mwwfﬂmam&m:“bnd

' pary chur 0 aovo perdl do frmacéutico o2 cendagio dy maliagdo chmea oo acxpaniaments 2

danro dos estebelecimanto: do sx0ds © 0 2ove concedto de fammacia, a partr de 2014, com o objettvo
dimeermir 33 divergancias sotre a redagio dy normatha ¢ 06 novos papeds do profissiomal ¢ do estabelecimento parazte
2 assisténc e synde.
Palsvrsc-chave: Boas praticas fameacéuticas: Farmaacéutico; Farmacias: Drogarias.
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Research, Society and Development, v. 10, n 16, 2544101624040, 2021
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O papel do farmacéutico nos servicos de vacinacao: revisio integrativa
The pharmacist’s role in vaccination services: an integrative review

El papel del farmaceatico en los servicios de vacunacion: una revision integradora
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PR © 208450 & Famem®o das taxas de cobartura vackais 2o pads.
Palsvras-chave: Farmacéatico; Sarigos climcos; Vacmagio.

Abseract

Objective: 0 caxy out an itograthve roview of ©o role of pharacit in vaccination senvices so that they accepe,
chairs, 22d adopt 3 meater role = promoting vaccization = Brazd Medods: This is an intezratie literanre matew oo
the of vaccination senvices Romlts It was fomnd that wnices we m
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O papel do farmacéutico na logistica reversa de medicamentos no Brasil: uma revisio
integrativa

The role of the pharmacist in drug reverse logistics in Brazil: an integrative review

El papel del farmacéutico en la logistica inversa de medicamentos em Brasil: una revision infesradora
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Analise de custo e fatores relacionados a devolucio de medicamentos a farmacia
hospitalar de um hospital privado no Municipio de Belem

Analyss of cost and factors related fo the return of medication to the hospital pharmacy of a
private hospital in the City of Belem

Analisis de costos y factores relacionados con la devolucion de medicamentos a Ia farmacia
hospitalaria de un hospital privado de la Cindad de Belém
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Resumo
Objetive: snalisar o8 maotives ¢ custon selaciorsados 3 devolugio de madicamenion, spds distribuiglio, para 3 fanmicis
do hospieal Mésodos: Tratase de en cwudo retoapective quasticene no qual forsm svalados ok cusos das
devolugdes procedentes dos pecicnies inlermadon nas widades climicas ¢ cinirgicas, stravds do sistena infoematinado
de gestio hospitale SOUL MV®. Ressladon oo cxpross o mosivis ¢ custo comproendidos no regresso dewses
produlos aos ancs 2018, 2019 ¢ 2020, repectivamente Um wtal de RS 2370.733,19 foi decleada Observa-se que
em 2018 gundo utilizava-se o SDM coletiva, © cuso de develuglo foi & RS 1161 956 4], equivalendo & 40.8% &
cunio sl Ees 2019 ¢ 2020, 3 com o sstems dose inice individuslizado, o8 gavios foesss reduridos pars 31 9% ¢
276%, respectnamente. O aprazamento dos madicamenion foi o mais peadommanis (57,1%), seguids do materal en
deascordo (9,2%), spengdo ds proceiglo (82%), material sdo utilieado (7.29%), deplicidade (6,199, recwa &
p:undmm (2,8%), wolicitagdo inccereta (2,1%), dhito (1,2%), sanferéncia do pacsenie (0,5%) ¢
suspensoe (0,2%) Condusio: Ox resuliadons do cdo denoseam que 3 ulilizacdio do SDM dose usitisia
individuslizado reduriu significativements os coston de devolaglio ¢ o8 ermon selacionadon son medicamenion. Exsa
pritica pode taser cconomis s servigos de saide qundo o8 medicamenion devolvidos oo em condipias
spropeiadas 30 1eusO pOf culsd paciente. Poedes, a4 reutilizalio exige Sscundio ¢ plmcameonio, poit & seguancs € O
sucewo dod Eatamentos dependem de cuidiados desange © armussmamenta
Palavras-chave: Madicamentos, Asdlse de cuto, Develugio
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ANEXO 6 — CAPITULO DE LIVRO PUBLICADO 2

Citnaz em Fooo - Volume V1

Capitulo VIII

A automedicagio no Brasil e a importancia do
farmacéutico na orientagio do uso racional de
medicamentos: uma revisio bibliografica

Recebido em 16/11/2021 Camails Martin: Oliveiza’ )
Aceito exx 18/11/2021 Afazia Pastoja Mozeira de Sena' ()
€0 10.46420/97863814601 T4caps Clarisze Andeade Sales' @

Mazco: Felipe Rodrigne: de Souza' ()

Renato Bmano Cavaleante de Melo'
Crystranne de Sousa Foeizaz'
Lusnn Wendsl Pereirs de Sema'™

INTRODUGAO

O: medicamento 30 importantes ben: sociis ¢ mantilizacio pela populicio brasilein ¢ eletada
devido viso: fatores, tais como: 0 mmento da expectativa de vida da populacio, anmento da carga de
doenga: crmicas, o susgimento de nota: e velhas doenga: transmisiiveis, 0 aumento da prevaléncia dos
trnstomoz de humor, 22 doencas resultantes da degradacio do meio ambiente, da poluicio ambiental e
daz mudancas climaticas e oz crescentes investimento: Snanceiros por parte do govemo brazileiro para
ganntic o acesz0 uaiversal 203 zervicos de zaade (Carvalko etal, 2003; OPAS, 2012). Apezar doz avangos,
perzistem dificuldades de ace::0, demora e baxa e qualidade do atendamento nos tervigo: de zaude, tanto
do zetor publco gmamto do prwado e zoma-ze eses, aspecto: a veiculacio de propazanda: de
medicamento: mento: de prescncio na midia a prezenca da “farmaemba™ cazeira oz domicdios e 2
crenca de que o: medicamento: resolvem tudo, constimindo fatore: mmportaste: para 2 paatica da
amtomedicacio (Naves, 2010). A Organizacio Mundial da Saade (OMS) (1998) define automedicagio
como 1 zelecio e o wio de medicamento: zem prezenicio ou supervizio de um profzzional eapacitado.

A amtomedicacio € um fendmeno mundial e tua pretalénci: difers em fancio da populacio
estudada, do meétodo e do periodo recordatodo utilizado: pa Alemanha a prevaléncia de uzo de
medicamento: por automedscacio foi de 27,7%; em Pormgal foi de 262%; n2 Ezpanka, 127%; em
Cuba, 7,3%; em Atenas-Grécn, 23,4%:, na rezio da Catalucha-Ezpanha 34,085 entre oz homens & 25,085
entre 2z mulhere:; e em Pnduckery-India fou igual 3 11,9%: (Figueiras et 21, 2000; Samz et al, 2
Mende: et 21, 2004; Garcia et 21, 2009; Athanazopoulo: et al, 2013; Kaopf et al, 2013; Selvarzj et 2l,

! Ursveradade Federal do Park
* Autoe coerespondentr: hoorserad@ygnad com
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Citnaa em Fooo - Volume V1

Capitulo IX

Correlacio entre a doenca de chagas e indicadores
socloéconomicos no estado do Para

Recebido e 16/11/2021 Camils Martin: Oliveira’ )
Aceito e 15/11/2021 Mazia Pastoja Moreira de Sema' ()

o 10.46420/97565814601 74cap? Clarisze Andrade Sﬂﬂ'@

Marco: Felipe Rodrigue: de Soun' ()
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Luane Wende!l Persiny de Sa.u"(:')

INTRODUCAO

A doenta de chaga: comuiste em uma infeccio camzada pelo protozoddio Tppawsims agy,
tranzmatida pela pecada do wiztoma, popularmente conhecido como barbeizo, da mabfamilia Tratominea.
(Cozta et 21, 2010; Neves et 21, 2001; Rey, 2001) Ezte mzeto costuma wiver entre folka: de palmeina: ou
em caz2: de coastrucao rudimentar, como 1z feitas de pan a pigue, viveizo: de animpi, como gaimheiros
e chigmeizos:, também 3o gare: que podem abrigar o mzeto. (Argolo et al, 2005; Neve: et al, 2005;
Rey, 2001).

Peszoas que cogvivem meszas dreas tem O maior riwco de zerem costamimadas. Nio zignifica que
todo barbeiro esteja mfectado pelo protozoado da doenca de chaz:, ele pode e contaminar ao picar
outro: amimaic que estejam infectados, portanto, ie o barbeiro picar mma pe:zoa infectada este
pemmanece TIVO em Zeu intestino pelo resto da wida do inzeto, até zer tran:imitido para outra peszoa
(Biemath, 2016).

Trata-ze de um protozodado flhagelado, também conkecido como Irdwmerssesase americana
Eztima-ze que mihoe: de peszoas estejam contaminada: em toda a Aménca Latina zendo que grande
parte doz cazo: e encontram no Brazd principalmente nas regides Nozdeste, Sudesze e Sul

O bomem e infecta dumante a bepatofagn e € neste proceszo gue o basbeiro elimima o
topomastigota: metaciclicos em zuxs fezes, ei2a € uma de tnas fooma: infectantes, gue também podem
penetnar pelas mucoz2:s do homem, quando ele leva 2: mio: comtaminadas aos olkoz, boca om mariz
(Mor2e:-Souza; Ferreira-Sdm, 201]; Sadde-Guimaries; Fara 2007). Hi também a: provocada: pelo ato
de cogar, onde o parasita acaba ze infiltrando pelo odficio da picada do mzeto, exxitem tambeém forma:

! Ureveradade Federal do Park.
* Autoe commepondente: hoormsera@gprad com

Apéndices e Anexos 57



ANEXO 8 — CAPITULO DE LIVRO PUBLICADO 4

Catnaa em Fooo - Volume V1

Capitulo X

Cuidado farmacéutico em pacientes idosos usuarios de
pelifarmacia: uma revisio de literature

Recebido ex 16/11/2021 Camila Martin: Oliveira' &
Aceito e 18/11/2021 Afazia Pastoja Moreira de Sena' ()
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INTRODUGAO

De 2cordo com a Lei n° 8842/94 gue dispde sobze a Politica Nacional do Idozo e a Organinacio
Munda! de Saade (OMS), conzidera-ze xdoza a peszoa com 60 ano: de idade ou maz:. No Brazil de
2cozdo com oz dado: do Instituto Brasileizo de Geogzafa e Estatiztica (IBGE), obzerva-ie um aumento
coatirnado da populacio com idade igwl ou superior 2 65 2002, 3 qual se estima que em 2020 zej a sexta
mzsor popubicio idoza do mundo (Saatoz, 2015).

No proceszo de envelbecimento ocomem imumen: mmdanca: fiziologicas, morfologica: e
béoquimsicas, onde a prevalencia de multimorbidade: em idozos € elevada (50 2 98%) e estd azzociada 2
ditmto: fatoze: como: falta de exercicio: fisicos, acompachamento meédico, uze madequado de
medicamentos, eatre outros. Nezze contexto, entende-ze que o3 idozwo: fazem parte de um grupo que
preciza de maior atencio com relacio 20 nz0 de medicamento: (Cavaleanti ecal, 2017).

O zizeo de reagdes adrersas 3 medicamento: (RAM) € de 13°%: quando o indrmidno conzome doiz
medicamento:, 55% quando wtdiza cinco medicamento: e evolui para 52% no: cazo: em que o
conzumidos zete ou mait medicamento: (Secoli, 2010). Aproximadamente, 15% daz m:enucée'. pox
RAM: 230 decorrentes das meeracde: medicamentozas (Vanllo etal, 2013). O potencial para a ocorrencia
de mteracSe: medicamentoza: € aumentado na populacio idoza decorrente da politerspia e, ainda como
fator acheional, o numero de médico: que azzistem a nm meimo indmiduo (Basboza, 2013).

Nio exizte uma definicio uamiversal aceits para polifarmicia, emborz o usc de multiplos
medicamento: Zeja comum e crescente na pratica climica pancipalmente em pe:zoa: acima de 65 anoz
(Nazemmento et al, 2017). Na administracio de fimmaco:, conzidera-se nma mteracio medscamentosa
quado esta promove 0o organizmo acdes diferentes daquelas promorida: pelo: firmaco: adminstrados

! Ussveradade Federal do Park
* Autoe cormepondente: hoorsensd @il com
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Capitulo XI

Determinagio do impacto da intoxicagio
medicamentosa frente aos usuarios de medicamentos
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INTRODUGAO
A indrseria farmaceusica tem crescido mmito n2: nltima: décadh:, dezeavolvendo novosz prodatos
e zeakzando mmportante: mudancas no aspecto de emprego de medi em exfenn dial Com a
grande vagecade de medi disponireiz 0o mercado braidexro, turgem também, problema:
com exte produtos, 2 intoxicacio (Margonato et al, 2008).
€ um problema de de relevancia para a saude publica.

F

A intoxscacio por agentes

Em paize: dezentolndo: como Alemacha Franca, Italia, Eztadoz Unido:, Inghterra e Camada, o
medicamento: cozrezpondem de nm terco até a metade dos cazo: de intoxicacio registrado: (Adatos et

al, 2002). No Br:il o: med toz iram 3 pozgio de principal ageate toxico em 1994
(Bochaer; Somza, 200§) e, zegundo o uitimo relatomo do Sestema Nacional de I.nﬁoumgée: Toxico-
Farpacologica: (SINITOX) em 2009, mantém eiza pozcio zendo respomsiveis por 26,47% das
intoxicacSe bumana:, com cerca de 20% reznitando em c2z0z de morte (Fundacio Oswaldo Craz, 2011).

De acozdo com Santo: (2012), a antomedicacdo ¢ motivada pelo nzo de medicamento: optados
pelo propdio paciente ou por indicacd beda: de pezzoa: nio cerificadas, por exemplo, amigo: &
familiares. Ocome quando o: meds =0 wiado: por conta propsa e zem 2 amiacio de um
profizzional de myide. Esza técniea pode letar 20 agnwamento da doenca, ji que a utilizacio madequada
pode mascanc detezmmados sintomas e fazer com que a doenca evolua pan uma forma mais grave. Jao

e indiscdmimado de & erti zaly do 20 exceziivo e constamte dot

di , 2 medicakzacio. Esza: duas formas de empregar o: medicamento: podem trazer izcoz &

conzequenca: 3 zaade. Ingerir medicamento: zem o coskecimento de um médico e/ou arientacio de
um famacéutico causa diversas ampheacdes. A combimacio emada de alguma: zubstinciz: pode ter

! Ureveradade Federal do Park
* Autoe commepondentr: hoorserad@ypnad com
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CAPITULO 37

DESENYOLYIMENTO DE UM ROTEIRD DE |:'mr|:|;in SANITARLA PARA SALA
DE SERVICDS DE VACINACAD EM FARMACIAS E DROGARIAS

Clarisse Andrade Sales

Camila Martins (Hiveirn

Muaria Pantoja Mersra de Senn

Marcos Felipe Rodrigues de Souzn
Hemnts Bruns Cavaleante de Melo
Crystyanne de Sousa Freitas

Amunda Gabryelle Munes Cardoso Mello
Luann Wemdel Pereira de Senn

RESUMO

Introdugdo: As imumizagies estdo fortemente atreladas as agbes de sabde poblica, sendo
reconheckdas no mundo mizire como uma medida eficar na prevengic de doencas
infectocontagiosas. Ax farméacias efou drogarias sio vistas como bocais de primeiro acesso am
sistema de salde, essa caracteristica possibilita que o farmacéutics ao realizar vacinegio possa
aricotar a populacio dos scus beneficios. esclarecendo as dividas ¢ desmstficande idezias
equivocadss, que muias veres sio a camsa da ndo adesdo d vacinacdo. Ohjetivo: Desenvolver
um relatorio de imspegdo samitina pam as salas de vacinacdo em farmicis e dmogarias
Metodologma: O estudo caracieriza-se par ser um estuda descnitrvo, analitsco, cuya finalidade foi
deservolver um roteire de irspegio para o servigo de vacimagio em farmdciss ¢ droganas. O
questiondrio consiste om perguntas abertas, sim ou ndo, a serem respondidas pele farmacéution
responsdvel de cada estabelecimento. Os dados serdo coletades e bogo em seguida sera dado ao
estbeleciments o parecer conclusiva do Técnioo ou do Agente da Wigiléncia Samitaria,
autorizando ou ndo a empresa exeoutar o determimade servigo, Resubados: O relatdrio de
inspecic apresenta cimco topicos, envolvendo quesibes como: condipdes gerais, Fecursos
Humanos, Gerenciamento de tecnologias e dos processos, Registros @ Nobificagies das
Vacimagdes, Certificado Intemacional de Wacmagdo Profilatica (CIVP) € o Parecer conclusivo.
Conclusio: Mesmo com estas grandes conguistas, existem problemas a serem superados, txis
ooma: expandir o nimero de famacéutcos credenciados para o fomeamento do servigo de
ITUMIZACH0. SUMETIAr 0 NUMero de Cursos que jomedam fremamenios cm suporte basson de
vida, o que terd um impacto na educagio dos farmacéutices imumizadones: oportumidade para
farmacéuticos ¢ farmdcias de educarem os pacientes sobre a importincia da imunizacio., com
base em dados do Mimistério da Sadde Brasibeire, que apontam uma diminuigio nas taxas de
cobertura de mmuniracio entre adulios e idosos, como mbém, inspecic adequada ©
padromizada nos estabelecimentos que fomecem esse sernigo

PALAVRAS-CHAYE: Imunizagies; Inspecio samitina e Servigos farmacéuticos.

INTRODU ALY

Oz agenies de imunizagie abva arificial, imenebicligices ou vacines, sie obiidos
atravis de patdgenos atenuadaos, modificadas ou seus fragmentos. Sendo assim, ndo provocam
2 doenga. Exses patdgenos induzem a imumidade. gerando células de memona. Cheando howver

Editora e-Fublicar - Ciéncias da sagde: Pesquisas ¢ priticas
mutidisciplinares, Volume 1.
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Sucessos terapéuticos obtidos através dos servicos farmacéuticos destinados ao
paciente, familia e comunidade

Therapeatic successes obtained throngh pharmaceatical services aimed at the patient, family and
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Exitos terapéuticos obtenidos a traves de servicios farmacéaticos dirigidos al paciente, familia y la
comunidad
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Resuss
Obetivo clsbors s revisdo miegrathg scorcs dos principes servigos farmacduticos confenido 30 pacionie, lamilia
em.ndd:n&aﬁl MMM‘WW&.:MQM&“:WM

servipes farmascduticon. Ressluadox d ques calegriss de servipos concebidn no comexto da
mt“wmcwmmumtgmﬂmawbmb
uso de meds € = que terapiutioos pues 0 wakio. Ox servipos provides por &

oMWmMMM&kaMk

saide sutolimitadon ¢ cutron, contribucm pees o sunilio do cuidado e aide sendo owey, cusencisiy pars O uw
oeal de medi ¢ a0 ceadadobegeeancs atribuidos son pacicntes Condudio. 3 imerglo dos servigos

famacduticon exube e maux recoshecimento das competénciay &0 profisscansl no sistessa de slenglo 4 adde,

promovendo 0 ensliscimento do impacto de s atsgio s melhors & Gemacotcrapa, s0 prmoeamento dos

resuliados en side, ns prevenclo de docnges ¢ ma ascenedo de sadde da populacio brssileirs.

Palavrss-chave: Servigos farmacduticon, Farmdcis clissca, Fammcdutioo

Abstract
Obgective W prepare @ inlegeative review plarmaceutical services peovidad 10 the patient, family aad community =
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Capitulo 4

Roteiro de inspecio para implementacio do servigo de
testagem para Covid-19 em farmacias comunitarias
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INTRODUGAO

Em 11 de marco de 2020, 2 Organizacio Mundial da Saade (OMS) asnacion a Doenca pelo
Cozonavirus 2018 (COVID-19), sendo uma doenca infecciosa de alta conzequencia (OMS, 2020). Entze
80 e 85% dos cazos =30 leves, nio neceszitam de bospitalizacio, devendo o: cazos suspeito: permanecer
em izolamento rezpinitoso domiciliaz. Entre 01 c220% que precizam de mtermacio, cerca de 15% Scadio
fora da Unidade de Terapia Intepsiva (UTI) e menc: de 3% precizam de suporte intensivo (Jiang et 2l

A capacidade de resposta dos sistemas de zaade vem zendo colocada a prova dudaments, de
modo que, 2o campo da ciéncia, 3 busea por aprimonmento e atmalizacio do: conkecimentos toma-ze
uma tomica, em especil por gestoses e profisziona: de saade, presziomados e zobrecarregados pelos
acontecimentos. Aszim, a pritica interprofizzional, fandamentada na amiculacio entre 23 acGes e zaberes
em sande, atrivés de mtenza commmicacio eatre profiszionais, pemmite © 2umento da rescibilidade e
qualdade da asziztencia e, por iz20, tem zido considerada fandamental na tomada de decizdes climicas
durante a pandemiz de COVID-19 (Bukhaz et al | 2020; Meng et al | 2020).

O: Servico: Farmacéuticos (SF) constituem um conjunto de atividade: continuas e integradas,
tendo o medicamento como elemento ezzencial po sistema de zande, 2 Sm de atender az neceszidade:
de zaade da: comunidade:, famika: e indwidno:, contsbumdo pama prevencio de doenga: e para
protecio, promocio e recupenacio da zaade. Neste contexto, 2 amuacio do fazmacentico tem zido de
destagme. Ezzes profizziomais, atraves doz SF, t2m contdbuido em diversas frentes: atraves de parceria:
com outro: tnbalkadore: de satde; 5o 2poio a dizpenzacio do: medicamento: e realizacio de cuidado

' Ursvenxchade Federal do Paeic
* Uravenhade Frleral do Sd ¢ Sadese do Pard.
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